“Die Kinder sterben bei uns
auf der StraBe!” Abaplope
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2005 waren die “Friends For Life” in Stidafrika, um
gemeinsam mit stdafrikanischen L&ufern das
Namaqualand, ca. 500 Kilometer von der namibischen
Grenze bis zu den Zedernbergen unter extremsten
klimatischen Bedingungen zu durchlaufen.

Das Ziel, mit diesem Lauf Spenden in Deutschland
fir das Township-Kinder- und Jugendprojekt
“Masibambane” in St. Helena Bay zu sammeln,
konnten wir duBerst erfolgreich umsetzen. Fast
20.000,- Euro wurden bislang so diesem Projekt zur
Verfligung gestellt.

Auf dieser Tour besuchten
wir u.a. auch ein Kinderheim, ¢ =
die “Angel Foundation” in M'?W
Vredenburg, nérdlich von

Kapstadt.
Das Bemerkenswerte: dieses =
Heim wird lediglich von einer
einzelnen Frau, Mrs. Greer
Brewer, mit hohem (auch
finanziellem) Einsatz und
ohne behdrdliche Unter-
stutzung gefihrt. “Die Kinder
sterben bei uns auf der
StraBe, diesen Wahnsinn
konnte ich nicht langer mit ansehen!”

Bis zu 20 Kinder kann Mrs. Greer Brewer hier
beherbergen. Wir haben ihr liebevolles Engagement
gesehen und ihr spontane Hilfe zugesagt.

Wir vermitteln Patenschaften in Deutschland, um
diesen Kinder das Uberleben zu sichern.

Helfen Sie diesen Kindern - helfen Sie der
Angel Foundation!

Der Lauf durch Stdafrika

Haben Sie Fragen zur Angel Foundation?
Moéchten Sie eine Patenschaft eingehen?

Besuchen Sie uns im Internet unter

WWW.FFL-EXTREMSPORT.DE

Spendenkonto: Friends For Life e.V.
Stichwort: Angel Foundation
Bankhaus C.L. Seeliger, Wolfenbdttel
KTO 5611, BLZ 270 325 00

Wir kénnen lhnen eine
Spendenbescheinigung ausstellen!
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Friends For Life — extrem sportlich,

extrem engagiert

Vielleicht haben Sie schon von uns, bzw unsren
Aktionen gehort? Wir sind Ausdauersportler aus
der Region Braunschweig und betreiben
spektakulare sportliche Aktionen, um damit
Spenden fiir bedUrftige Institutionen oder Personen
zu sammeln. Wir sind seit 2004 eingetragener
Verein mit dem Status der GemeinnUtzigkeit und
erhielten 2005 als Auszeichnung den “Gemeinsam-
Preis” der Braunschweiger Zeitung fur soziales
Engagement.

Werden Sie Pate - ohne zeitliche

Verpflichtung

Wir méchten Sie gewinnen, eine Patenschaft mit
einem Kind der Angel Foundation einzugehen!

Was ist anders als bei anderen Organisationen?
Mitterweile kimmern sich viele Organisationen um
Patenschaftsvertrdge mit potentiellen Spendern,
das ist grundsétzlich eine tolle Sache. Was uns
stdrt, sind die in der Regel langen Laufzeiten und
die finanziellen Mindetbetrage, die dabei anfallen.
Auch der hohe Verwaltungs- und Werbeaufwand
dieser Organisationen lassen meist kaum mehr als
50% lhres Spendenbetrages an die Kinder
gelangen.

Deshalb mdchten wir Ihnen eine Patenschaft
anbieten, bei der Sie bestimmen, wie hoch der
monatliche Betrag und Uber welchen Zeitraum Sie
diese Patenschaft eigehen mdchten.

Uns liegt die Bestéatigung der deutschen Konsulats
Sudafrika vor, dass die Angel Foundation als
ausdriicklich férderungswirdig ausweist.

Helfen Sie diesen Kindern - helfen Sie der
Angel Foundation!
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Bianca, 6 Jahre "‘;'Chu\k;by", 1,5 Jahre Lindiwe, 4 Jahre

Was muss ich tun?

Die Frage nach der Hohe des Engagements
beantworten Sie selbst. Ob eine Firmen-, eine
personliche oder Geschenk-Patenschaft, Sie
bestimmen den Betrag und die Laufzeit.

Wir geben Ihnen dann eine Patenschafts-Urkunde
mit Namen und Schicksal des Kindes.

Was passiert mit meinem Geld?

Ihr Spendengeld zahlen Sie auf das speziell dafir
eingerichtete Konto der Friends For Life ein. Wir
sammeln die Spendenbetrdge und Uberweisen
den Gesamtbetrag vierteljahrlich auf das Konto
der Angel Foundation.

Mrs. Brewer darf die Spendengelder, falls erforder-
lich, flr alle Kinder der Angels Foundation einsetzen.
Wir méchten nicht, dass ein Kind benachteiligt
wird.

Ihr gesamter Spendenbetrag geht zu 100%* an die
Angel Foundation.

* Es entstehen lediglich Transfergebuihren bei der Bank.
Dies sind die einzigen anfallenden Kosten.

Wie ldse ich meine Patenschaft auf?

Sie kénnen jederzeit, ohne Angabe von Grinden
Ihre Patenschaft aufkiindigen. Ein kurzer Hinweis
an uns, und lhre Patenschaft wird aufgeldst. Aber
das wollen wir doch nicht, oder???
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Sportliche Aktionen der “Friends”

Lauf fur Dirk - ein Spendenlauf tber 32 km
fur eine Typisierungsaktion erbrachte
10.200,- Euro und 1.389 Blutspender

Heartbeat Indoor — Ironman fiir den Herzkind e.V.
Weltweit erster Indoor-lronman

Heartbeat Outdoor — 48 Stunden nonstop
auf Sidewalkern, Rennrad und laufend. Eine
Aktion fur den Herzkind e.V.

Kalte-FuBe Tour - eine Aktion flr die Obdach-
losen und Behinderten in unserer Region.
Schirmherrschaft: Sigmar Gabriel

Mount-Everest-Challenge - auf einer stehenden
Rolltreppe bezwingen wir die 8.850 Hohen-
meter des Mt. Everest - fir die Tsunami-Opfer
in Stdost-Asien

Lauf von Braunschweig nach Berlin. Im Rahmen
der Stadtebewerbung der Stadt Braunschweig
fur die Kulturhauptstadt Europas werden die
“Friends” gebeten, die Bewerbungsschrift der
Stadt “laufend” an Ministerprasident Christian
Woulff zu Ubergeben. Es folgt eine erneute -
personliche Einladung von Christian Wulff

Rowk’n’ Roll-Tour - mit Inlinern, Kickbike und
laufend nach Bad Segebergzu Peter Maffay —
eine Aktion fur “Kinder in Armut”

Friends For Life erhalten den “Gemeinsam-Preis”
der Braunschweiger Zeitung, der soziales
Engagement besonders wirdigt

ABAHLOBO in Sudafrika - ein 500 Kilometer-
Lauf durch Sidafrika fir Masibambane, einer
Organisation, die Kinder und Jugendliche in den
Townships Stdafrikas unterstitzt

Northern Superlatives Tour — ein Lauf gemeinsam
mit Stdafrikanern vom Brocken (Harz) bis nach
Sylt — Streckenlange 650 Kilometer in 10 Tagen

Ehrenmitglieder der
Friends For Life:

Peter Maffay (Bild links),
Bill Wyman (Bassist der
Rolling Stones) und
Extremsegler und
Abenteurer Arved Fuchs



